Puncte discutate in sedinta MADR: Comitetul Tehnic al Plantelor Medicinale si Aromatice (CT-
PMAPS), 08.09.2026

Participanti:

-Flavia Corina Galbeaza — Presedinte CT-PMAPS, reprezentant MADR

-Andrei Gamulea — Vicepresedinte CT-PMAPS, Vicepresedinte OIPMA

-Paula Alexandrina Gherghe - reprezentant MADR

-Anca Daniela Raiciu — reprezentant Patronat Planta Romanica

-Teodora Coltea — reprezentant Institutul de Cercetare-Dezvoltare pentru Apicultura
-Sorina Nitu — representant Academia de Stiinte Agricole

-Don lon — Vicepresedinte CT-PMAPS, reprezentant Academia de Stiinte Medicale
-Radu Moldovan — expert OIPMA

1. Analiza listei actuale a plantelor permise in suplimentele alimentare

S-a stabilit ca, pana la data de 6 octombrie 2026, sa fie analizata Lista plantelor permise in
suplimentele alimentare, in vederea identificarii eventualelor specii care, intre timp, au
dobandit statutul de Novel Food.

2. Actualizarea Listei plantelor permise in suplimentele alimentare pentru anul 2026

S-a stabilit ca, 1n cadrul sedintei din luna noiembrie 2026, Comitetul Tehnic sa elaboreze si sa
emitd noua Lista a plantelor permise in suplimentele alimentare, actualizata pentru anul 2026.

3. Analiza ingredientelor vegetale aflate in stand-by

incepand cu luna ianuarie 2027, urmeazd si fie reluatd analiza celor aproximativ 280 de
ingrediente vegetale care au fost puse in stand-by in perioada 2014—prezent.

4. Publicarea si accesibilitatea Listei plantelor permise in suplimentele alimentare

S-a propus necesitatea imbunatatirii accesibilitatii Listei plantelor permise in suplimentele
alimentare pe site-ul Ministerului Sanatatii, prin publicarea acesteia intr-o sectiune usor
accesibila publicului si operatorilor economici.

De asemenea, s-a evidentiat necesitatea actualizarii listei publicate pe site-ul SNPMAPS.
Totodata, s-a propus crearea, pe site-ul MADR, a unei sectiuni dedicate Comitetului Tehnic al

Plantelor Medicinale si Aromatice (CT-PMAPS), in cadrul careia sa fie disponibile Lista plantelor
permise in suplimentele alimentare, precum si legislatia relevanta si in vigoare.



5. Analiza unor ingrediente vegetale

Pand la urmatoarea sedinta a Comitetului Tehnic, urmeaza sa fie analizate urmatoarele
ingrediente vegetale:

-frunzele de bame;

-frunzele de limba-mielului;

-frunzele de topinambur.

Analiza va avea in vedere statutul Novel Food, aspectele privind siguranta utilizarii si prezenta
acestor specii in listele nationale ale altor state.

6. Propunerea de modificare a Regulamentului (CE) nr. 1925/2006 privind speciile care contin
derivati de hidroxiantracen

Tn cadrul sedintei a fost discutatd propunerea de modificare a Regulamentului (CE) nr.
1925/2006, referitoare la includerea in partea A a anexei a anumitor preparate vegetale care
contin derivati de hidroxiantracen.

Speciile vizate sunt:

-Cassia senna L. — frunza sau fructul;

-Rhamnus frangula L. si Rhamnus purshiana DC. — scoarta;

-Rheum palmatum L. si Rheum officinale Baillon — radacina sau rizomul.

Conform propunerii discutate, Regulamentul (CE) nr. 1925/2006 urmeaza sa fie modificat dupa
cum urmeaza:

(1) Tn partea A (substante interzise), dupd intrarea ,Plantd de efedrd si preparatele acesteia
provenite din speciile de efedra” se introduce urmatoarea pozitie:

,Preparate din scoarta de Rhamnus frangula L., Rhamnus purshiana DC., care contin derivati de
hidroxiantracen”;

(2) In partea A, dupa intrarea ,Preparate din frunza de specii de Aloe, care contin derivati de
hidroxiantracen” se introduc urmatoarele pozitii:

,Preparate din frunza sau fructul de Cassia senna L., care contin derivati de hidroxiantracen”;

»Preparate din radacina sau rizomul de Rheum palmatum L., Rheum officinale Baillon si hibrizii
acestora, care contin derivati de hidroxiantracen”.



