Puncte discutate in sedinta MADR: Comitetul Tehnic al Plantelor Medicinale si Aromatice (CT-
PMAPS), 16.06.2026

Participanti:

-Flavia Corina Galbeaza — Presedinte CT-PMAPS, reprezentant MADR

-Andrei Gamulea — Vicepresedinte CT-PMAPS, Vicepresedinte OIPMA

-Tatiana Onisei — reprezentant SNPMAPS

-Paula Alexandrina Gherghe - reprezentant MADR

- Elena Mihaela Nastase - reprezentant MS

-Teodora Coltea — reprezentant Institutul de Cercetare-Dezvoltare pentru Apicultura
-Anca Daniela Raiciu — reprezentant Patronat Planta Romanica

-Don lon — Vicepresedinte CT-PMAPS, reprezentant Academia de Stiinte Medicale
-Radu Moldovan — expert OIPMA

-s-a votat Anexa 1 la Avizul tehnic consultativ al Comitetului Tehnic al Plantelor Medicinale si
Aromatice si al Produselor Stupului. Tn urma evaluérii realizate de citre CT-PMAPS si in baza
atributiilor stabilite prin ROF, membrii CT-PMAPS si-au exprimat opinia favorabila asupra
urmatoarelor ingrediente vegetale:

Denumirea botanica Denumire botanica Parte utilizata | Atentionari
Nr. . . L
actuala (1) sinonima (2) (3) (4)
1 Prunus cerasus L. - gemma -
2 Juglans regia L. - flos -

-s-a votat Anexa 2 la Avizul tehnic consultativ al Comitetului Tehnic al Plantelor Medicinale si
Aromatice si al Produselor Stupului. in urma reevaluérii efectuate de citre CT-PMAPS si in baza
atributiilor stabilite prin ROF, membrii CT-PMAPS si-au exprimat opinia asupra unor ingrediente
vegetale, in sensul suspendarii acestora din Lista plantelor admise in suplimentele alimentare.
Analaliza prezentata de dl. Radu Moldovan (expert OIPMA) a fost realizata pe baza statutului
Novel Food, actualizat la nivelul Uniunii Europene. Acestea sunt:

NF Denumirea botanica Referinta din listele Parte utilizata Motivatie (4)
' actuala (1) anterioare (2) (3) .
1 Mucuna pruriens (L.) DC. 1710/ 06.12.2022 radix Novel Food
2 Mucuna pruriens (L.) DC. 1711/ 06.12.2022 semen Novel Food
3 Vitex negundo L. 2863 /06.12.2022 herba Novel Food
4 Hemidesmus indicus (L.) 1322 /06.12.2022 radix Novel Food
R.Br. ex Schult.




-Referitor la posibilitatea includerii in Lista plantelor admise in suplimentele alimentare a
urmatoarelor ingrediente vegetale: Ocimum basilicum L. (aetheroleum) si lllicium verum Hook.
(aetheroleum), dl. Radu Moldovan (expert OIPMA) a prezentat urmatoarele informatii:

-Ocimum basilicum L. (aetheroleum): doza maxima de estragol este de 0,05 mg/kg
corp/zi, iar doza maxima de metileugenol este de 0,01 mg/kg corp/zi. Membrii CT-
PMAPS au concluzionat ca acest ingredient vegetal necesita documentare suplimentara
privind siguranta utilizarii. Ingredientul vegetal va fi reportat pentru urmatoarea sedinta.

-Illicium verum Hook. (aetheroleum): doza maxima recomandata este de 50 mg/zi.
Membrii CT-PMAPS au concluzionat ca acest ingredient vegetal necesita documentare
suplimentara privind siguranta utilizarii. Ingredientul vegetal va fi reportat pentru
urmatoarea sedinta.

-Urmadtoarea sedinta a CT-PMAPS va avea loc in data de 07.07.2026.



